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Pondělí 22.9.2025
Chléb 1, máslo 7, tvrdý sýr 7, zelenina, mléko 7, čajPřesn.
Z míchaných luštěnin 1Polévka
Rizoto s masem, zeleninou a sýrem 7, řepa, lipánek 7, čajOběd 1
Koprová omáčka 1, 7, vejce 3, brambor, čajOběd 2
Rohlík 1, lipánek 7, ovoce, čajSvačina

Úterý 23.9.2025
Chléb 1, pomazánka z olejovek 4, 7, zelenina, čajPřesn.
Zeleninová s kuskusem 1, 9Polévka
Bramborové šišky s jablky a tvarohem 1, 7, čajOběd 1
Bramborový guláš 1, chléb 1, čajOběd 2
Houska 1, máslo 7, vejce 3, ovoce, mléko 7, čajSvačina

Středa 24.9.2025
Houska 1, pomazánka tvarohová s pažitkou 7, zelenina, mléko 7, čajPřesn.
Hovězí s masem a těstovinami 1, 9Polévka
Hrachová kaše 1, uzené maso, chléb 1, zelný salát, čajOběd 1
Zapečené těstoviny s mletým masem a zeleninou 1, 7, čajOběd 2
Ovocná přesnídávka s piškoty 1, 3, čajSvačina

Čtvrtek 25.9.2025
Chléb 1, pomazánka sýrová 7, zelenina, mléko 7, čajPřesn.
Z fazolových lusků 1, 3, 7Polévka
Krůtí na kari 1, 7, rýže, čajOběd 1
Špecle se zeleninou a sýrem 1, 7, čajOběd 2
Celozrnná večka 1, pomazánka masová 7, ovoce, čajSvačina

Pátek 26.9.2025
Vločková kaše s příchutí kakaa 1, 7, ovoce, čajPřesn.
Dršťková 1Polévka
Hovězí na česneku 1, 7, bramborové knedlíky 1, ovoce, čajOběd 1
Chléb 1, pomazánka luštěninová 7, zelenina, čajSvačina
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