Jidelnicek

od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka masova 7, zelenina, ¢aj

Polévka Z vaje¢né jisky 1, 3,9

Obéd 1 Katlv Sleh 1, 7, ryze, jogurt 7, ¢aj

Obéd 2 Du8ena mrkev 7, brambor, jogurt 7, €aj

Svadina Rohlik 1, jogurt 7, ovoce, €aj

Utery 16.9.2025

Presn. Houska 1, pomazanka z turidka 4, 7, zelenina, ¢aj

Polévka Hrachova se smazenym hraskem 1

Obéd 1 Kufeci maso na paprice 1, 7, téstoviny 1, €aj

Obéd 2 Grilovany hermelin 7, brambor, yofresch s bylinkami 7, &aj
Svacina Celozrnné vecka 1, maslo 7, tvrdy syr 7, mléko 7, ovoce, €aj
Stireda 17.9.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka celerova 7, 9, zelenina, ¢aj

Polévka Kufeci s masem a téstovinami 1, 9

Obéd 1 Treska na kminé 4, 7, brambor, zeleninovy salat, ¢aj

Obéd 2 TFibarevny téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou 1, 7, celozrnny rohlik 1, aj
Svacéina Rohlik 1, pomazankové maslo 7, ovoce, mléko 7, ¢aj
Ctvrtek 18.9.2025

Presn. Chléb 1, lu€ina 7, zelenina, mléko 7, Caj

Polévka Zeleninova s pohankou 1

Obéd 1 SviCkova na smetané 1, 7, 9, houskové knedliky 1, 3, 7, ovoce, €aj
Obéd 2 Cizrna po italsku se Spenatem 7, celozrnny rohlik 1, €aj
Svacina Makovka 1, ovoce, mléko 7, ¢aj

Patek 19.9.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka budapestska 7, ovoce, mléko 7, ¢aj
Polévka Kminova s kuskusem 1

Obéd 1 PFirodni kufeci nudlicky 7, ryze, kompot, €aj

Svacina Ovocna presnidavka s piskoty 1, 3, €aj

Vedouci SJ: Hana Petr
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Reditelka $koly: Mgr. Martina Havltjova
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
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