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Pondělí 15.9.2025
Chléb 1, pomazánka masová 7, zelenina, čajPřesn.
Z vaječné jíšky 1, 3, 9Polévka
Katův šleh 1, 7, rýže, jogurt 7, čajOběd 1
Dušená mrkev 7, brambor, jogurt 7, čajOběd 2
Rohlík 1, jogurt 7, ovoce, čajSvačina

Úterý 16.9.2025
Houska 1, pomazánka z tuňáka 4, 7, zelenina, čajPřesn.
Hrachová se smaženým hráškem 1Polévka
Kuřecí maso na paprice 1, 7, těstoviny 1, čajOběd 1
Grilovaný hermelín 7, brambor, yofresch s bylinkami 7, čajOběd 2
Celozrnná večka 1, máslo 7, tvrdý sýr 7, mléko 7, ovoce, čajSvačina

Středa 17.9.2025
Chléb 1, pomazánka celerová 7, 9, zelenina, čajPřesn.
Kuřecí s masem a těstovinami 1, 9Polévka
Treska na kmíně 4, 7, brambor, zeleninový salát, čajOběd 1
Tříbarevný těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou 1, 7, celozrnný rohlík 1, čajOběd 2
Rohlík 1, pomazánkové máslo 7, ovoce, mléko 7, čajSvačina

Čtvrtek 18.9.2025
Chléb 1, lučina 7, zelenina, mléko 7, čajPřesn.
Zeleninová s pohankou 1Polévka
Svíčková na smetaně 1, 7, 9, houskové knedlíky 1, 3, 7, ovoce, čajOběd 1
Cizrna po italsku se špenátem 7, celozrnný rohlík 1, čajOběd 2
Makovka 1, ovoce, mléko 7, čajSvačina

Pátek 19.9.2025
Chléb 1, pomazánka budapešťská 7, ovoce, mléko 7, čajPřesn.
Kmínová s kuskusem 1Polévka
Přírodní kuřecí nudličky 7, rýže, kompot, čajOběd 1
Ovocná přesnídávka s piškoty 1, 3, čajSvačina
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