Jidelnicek

od 03.03.2025 do 07.03.2025

Pondéli 3.3.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka z olejovek 4, 7, zelenina, &aj
Polévka Kminova s drobenim 1, 9

Obéd 1 Buchty s dZemem 1, 3, 7, bila kava 1, 7, ovoce, Caj
Obéd 2 Vepioveé v kapusté 1, 7, brambor, ovoce, &aj
Svacina Houska 1, lu€ina 7, ovoce, €aj

Utery 4.3.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka lust&ninova 7, zelenina, Caj
Polévka Kvétékova s vejci 1, 3

Obéd 1 Tildpie na masle 4, 7, brambor, zelenina, ¢aj
Obéd 2 DuSena zelenina 7, brambor, €aj

Svacina Celozrnné vecka 1, maslo 7, Sunka, ovoce, €aj
Streda 5.3.2025

Presn. Chléb 1, pomazanka masova 7, zelenina, Caj
Polévka Hovézi s masem a nudlemi 1, 9

Obéd 1 Veprova jatra na cibulce 1, 7, ryze, jogurt 7, €aj
Obéd 2 Specle se zeleninou a syrem 1, 7, jogurt 7, &aj
Svacéina Jogurt 7, lupinky, ovoce, €aj

Ctvrtek 6.3.2025

Pfesn. Makovka 1, ovoce, mléko 7, Caj

Polévka Zeleninova s jatrovou ryzi 1, 3, 9

Obéd 1 PFirodni mlety Fizek v rajské omacce 1, 7, téstoviny 1, &aj
Obéd 2 Fazole po mexicku, chléb 1, &aj

Svacina Chléb 1, pomazankové maslo 7, zelenina, €aj

Patek 7.3.2025

Presn.
Polévka
Obéd 1
Svadina

Ryzova kaSe se skofici 7, ovoce, €aj

Z michanych lusténin 1

Kriti na divoko 1, 7, 9, houskové knedliky 1, 3, 7, ovoce, ¢aj
Chléb 1, pomazanka vaje¢na 3, 7, zelenina, €aj

Vedouci SJ: Hana Petrtl

Vrchni kucharka: Pavla Pistulkova
Reditelka $koly: Mgr. Martina Havltjova
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

BLP Bezlepkova dieta

STRAVA




